
日本助産師会九州・沖縄地区研修会 in 福岡

1 日目：10 月 2 日（土）

1２:50∼14:20

座長 高﨑 望

福岡県助産師会助産所部会部会長

助産院 笑望院長

「自然なお産を支える助産

～生活からみた、お産と呼吸～」

講師 川野敦子

町のさんばさん院長

長年助産院での自然なお産を経験する中で、身体づくりについて着目したとき、お産に向

けてだけでなく、日々の生活の中で自分自身の身体を知り整えていくことの重要性に気づ

いた。

医療者や妊娠中の方だけでなく、すべての年代、老若男女問わず知ってもらいたい内容と

なっております。


