
日本助産師会九州・沖縄地区研修会 in 福岡

1 日目：10 月 2 日（土）

14:30∼16:00

座長 椎葉美千代

実行委員長

帝京大学福岡医療技術学部教授

「親力向上と家族機能の発達

～親になり、楽しみながら、成長する～」

講師 斎藤嘉孝

法政大学キャリアデザイン学部教授

お産や子育てを、親の立場から「成長」をキーワードに報告する。子を持つことも育てる

ことも、誰しも最初は未経験者だが、日々の経験や人との関わりを通して、親という存在

になっていく。本報告では、社会学等に基づいた理論的な要素だけでなく、筆者自身の経

験や、勤務先での大学生との関わり、現役親世代への観察や聞き取りからのデータ、学生

対象のアンケート結果等を交えて、親として成長することについて考える。


